
ARGILAS PARA
COSMÉTICA

Para uma limpeza mais profunda
e equilibrada da sua pele



Argila Branca

Benefícios

Clareia Manchas;  
Absorve a oleosidade 
Efeito cicatrizante 
Efeito hidratante 

Devido a sua composição, rica em variedade de fitoativos,é por sua
vez, responsável pelas propriedades cosméticas da argila branca
que se diferencia das demais pela sua suavidade, uma vez que tem
o pH próximo ao da pele, o que faz indicada principalmente para
peles sensíveis. - Peles mistas, oleosas e acneicas

Aplicar em que tipos de pele:



Modo de aplicar no rosto
- Para fazer a pasta, (o recomendável é a utilização de uma

colher de pau e o recipiente de vidro ou cerâmica), adicione 1
colher cheia de sopa de argila branca e vá adicionando água

mineral ou soro fisiológico aos poucos até ter uma pasta
consistente, de seguida;

-Faça uma máscara (recomenda-se 0,5 cm de espessura),
espalhando em toda a área desejada, exceto na região dos

olhos e da boca;

- Utilize um pincel ou espátula, para aplicar a argila no sentido
de baixo para cima, tomando cuidado para não aplicar na região

dos olhos e da boca;

- Deixe repousar cerca de 15 a 20 minutos, antes de removê-la
com água morna;

- De seguida aplicar um tónico para equilibrar o Ph da pele e
depois aplicar com creme hidratante.



Modo de aplicar no corpo

- Deverá fazer em primeiro lugar a higienização da zona a tratar;

- A recomendação de uso é semelhante ao da máscara facial,
fazendo a mistura para que a argila adquira uma textura pastosa

e então aplicar na região desejada;

- Deixe agir por 15 a 20min;

- De seguida, remova a argila com água morna, e aplicar um
creme hidratante.



Modo de uso no Cabelo

A argila branca é a mais suave, indicada para todos os tipos de
cabelos. Vai regularizar a oleosidade, hidratação e ajuda a tratar os
fios de cabelo porosos e danificados. É a única argila que pode ser

aplicada também no comprimento dos fios de cabelos.

- Para o cabelo, o ideal é que a máscara capilar fique ligeiramente
líquida.

 Para o efeito, pode misturar 40gr de argila branca (duas colheres de
sopa) com 25-30ml de água mineral (3-4 colheres de sopa).

 - Preparada a máscara, humedeça o cabelo e aplique a argila no
couro cabeludo e fios do cabelo;

- Deixe atuar entre 10 a 15 minutos;

- Por último, finalize lavando o cabelo com um champô adequado.

Benefícios


